
 

 

Ateliers Yoga du rire 
Lieu : Salle des Fêtes (près de la mairie) 

8 rue de la Tour - 86250 SURIN 
 

 
                                                       

 

                                                       

Pour toute information veuillez contacter MSA Services Poitou 

Tél. : 05 49 44 56 36 ou prevention@msaservices-poitou.fr 

 

•Séance 1
Mardi 24 mars 2026

14h30-15h30

•Séance 2
Mardi 31 mars 2026

14h30-15h30

• Séance 3
Mardi 07 avril 2026

14h30-15h30

•Séance 4
Mardi 14 avril 2026

14h30-15h30

•Séance 5
Mardi 21 avril 2026

14h30-15h30

•Séance 6
Mardi 28 avril 2026

14h30-15h30

•Séance 7
Mardi 05 mai 2026

14h30-15h30

•Séance 8 
Mardi 12 mai 2026

14h30-15h30

Pensez à la planète ! 


