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Ateliers NUTRIACTIV

Lieu : Salle de réunion N° 1 - Route de Jouet
79210 MAUZE SUR LE MIGNON

Mercredi 08 avril 2026
10h00-12h00

«Séance 1 : L’assiette de mes envies

Lundi 13 avril 2026

10h00-12h00 *Séance 2 : Dans mon assiette, du bon et du beau

Lundi 20 avril 2026

10h00 -12h00 «Séance 3 : Assiette et activité, a 'unisson.

Lundi 27 avril 2026
10h00-12h00

*Séance 4 : Plaisir et papilles

Lundi 04 mai 2026

10h00-12h00 *Séance 5 : Du panier a I'assiette

Lundi 18 mai 2026 ~ «Séance 6: Etiquetage, hygiéne, gaspillage ...
10h00-12h00 Les bons réflexes

Pensez a la planéte ! ’C’

Pour toute information veuillez contacter MSA Services Poitou
Tél. : 05 49 44 89 69 ou prevention@msaservices-poitou.fr

CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA PREVENTION
DE LA PERTE D’AUTONOMIE EN DEUX-SEVRES
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