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FORUM™ Hols
AYEZ LES BONS REFLEXES
MES DROITS EN TANT
QUE SENIOR !

Ouvert a toute personne de 60 ans et plus

JEUDI 06 NOVEMBRE 2025
DE 9HOO A 17H00

SALLE DU HALL DENFERT

10 rue Proust Chaumette

Stationnement Place Denfert
79400 SAINT-MAIXENT-LECOLE é;wpéwmy
W J NAW%W

FORUM GRATUIT - Prévoir son pique-nique
Inscription obligatoire avant le 30 octobre

www.msaservices-poitou.fr

/ ® 0586980186

@ contact@msaservices-poitou.fr




PROGRAMME DE LA JOURNEE

9h00 Ouverture des portes et accueil des participants
9h20 Introduction politique et présentation de la journée

9h30  Conférence et échanges « protection juridique et anticipation
successorale » animés par la Chambre interdépartementale
des notaires d'Atlantique-Poitou

PAUSE

11h25 InfoFlash: « Allocation de solidarité aux personnes éigées et pension
de réversion » animée par la CARSAT et TAGIRC ARRCO

11h55 Info Flash: « Qui m’accompagne si ma santé se complique & domicile ?
Rester acteur de sa santé : Présentation d'actions de prévention autour
du bien vieillir. Animés par Appui&Vous Sud 79 (DAC 79) et ICOPE 79

12h15 Déjeuner sur place (prévoir votre pique-nique - café offert)
Visite des stands

13h30 Info Flash: « accompagnement du maintien & domicile et prévention
du Bien vieillir par les caisses de retraite » animée par le comité
action sociale AGIRC ARRCO

14h00 Info Flash: « Droits en Santé, handicap, aides sociales, directives
anticipées et soutien aux tuteurs familiaux » animé par le Guichet
Ressources et Soutien aux familles de 'TUDAF 79

14h30 Conférence et échanges « protection contre les arnaques & domicile
et en ligne » animés par la Gendarmerie Nationale et 'UFC Que Choisir

PAUSE

16h15 InfoFlash:«Les aides & I'adaptation du logement » animé par I'ADIL 79

16h45 Présentation des ateliers de suite, convivialité et cloture
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