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Association santé
/ ( éducation et prévention

sur les territoires

ASEPT Poitou

Ateliers Objectif Equilibre
Lieu : Salle polyvalente — 8 route de Celle 'Evescault — 86370 Marcay

Mercredi 10 septembre 2025

*Sé 1
16h00 - 17h00 Scance

Mercredi 17 septembre 2025
16h00 - 17h00

«Séance 2

Mercredi 24 septembre 2025

» Séance 3
16h00 - 17h00

Mercredi ler octobre 2025

*Séance 4
16h00 - 17h00

Mercredi 8 octobre 2025

16h00 - 17h00 “Seance 8

Mercredi 15 octobre 2025
16h00 - 17h00

*Séance 6

Mercredi 5 novembre 2025

16h00 - 17h00 “Scanee 7

Mercredi 12 novembre 2025
16h00 - 17h00

«Séance 8

Mercredi 19 novembre 2025

16h00 - 17h00 *seange 3

Mercredi 26 novembre 2025
16h00 - 17h00

*Séance 10

SORSTES Coy,,

ICI

. . vou PORTEZ
Pensez a la planete ! 1 v0s Gorls,

JL E
5E,, oo
Nemgnrs 10

Pour toute information veuillez contacter MSA Services Poitou
Tél. : 05 49 44 56 36 ou prevention@msaservices-poitou.fr
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- Retraite " aantlé
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. B ’ Centre Ouest A services
Ensemble, les caisses de retraite s'engagent :

_ Limousin Lessentiel & plus encore
Poitou-Charentes

VM’ Soim L, CamieS) e arg, fcnsa

Systiene dinformation
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Entre nous, c'est husmain agIrcCearrco Groupe AGRICA
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