
 

 

 

Prérequis :  Aucun 
Public :  Tout salarié 
Délai d’accès :  En inter selon calendrier de programmation – En intra avec intervention garantie sous un délai de  

8 semaines selon les besoins 
Accessibilité :  Les locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Vous êtes en situation de     

handicap ? contactez notre référent handicap Mme BEURGUET - 05 49 43 86 68 

OBJECTIF DE LA FORMATION 

Exécuter une action d’assistance en réalisant les gestes de premiers secours sur une victime et  
en protégeant la victime et les témoins. Alerter ou faire alerte. 
 
 

PROGRAMME 
 
 Protéger : sécuriser le lieu de l’accident et les personnes impliquées 
 Examiner la victime pour apprécier son état 
 Alerter : demander de l’aide 
 Secourir :  

o Hémorragie externe 
o Etouffement 
o Malaise 
o Brûlure 
o Plaie 
o Perte de connaissance  
o Atteintes traumatiques 
o Arrêt cardiaque et défibrillateur 
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        Sensibilisation aux premiers gestes de secours 

 
STAGIAIRES 
De 4 à 10 stagiaires 
 
MODALITES ET MOYENS 
PEDAGOGIQUES 
Alternance théorie/pratique 
 
Plan d’intervention SST 
Mannequins de secourisme 
(adulte, enfant nourrisson) 
Défibrillateur de formation 
Plaies Factices 
Kit de matériels inertes pour 
cas concret 
 
MODALITES D’EVALUATION 
Evaluation des acquis tout au 
long de la formation 
Délivrance d’une attestation 
individuelle de formation  
 
TARIF 
 
Tarif groupe : 390.00€ 

 

EN SAVOIR PLUS 

www.msaservices-poitou.fr 
05 49 43 86 68 
formation@msaservices-
poitou.fr 

Durée : 3 heures  


