
 

 

 
Mardi 05 mars 2024 à 14h00 

Salles des fêtes – 1 rue de Moncoutant 

79200 ST Germain de Longue Chaume 

Pour tout renseignement et inscription, contactez le 05 49 44 56 32 
Par mail : prevention@msaservices-poitou.fr 

MSA Services POITOU- 37 rue du Touffenet - 86000 Poitiers 

 www.msaservices-poitou.fr 
 

 

 
Le bien-être dans mon corps et dans ma tête 
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