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						12

						ven

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												14:00
											
										
										
											Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE – 79...
																					
									

									

		
	
		Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE – 79...
					

	
	
					Avr 12 @ 14:00 – 15:00
			


			
			[image: Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE - 79370 Aigondigné @ Maison pour tous | Aigondigné | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE - 79370 Aigondigné @ Maison pour tous | Aigondigné | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE Maison pour tous de Triou rue des piquerelles Mougon 79370 Aigondigné SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES   N° 1 Séance 1 Vendredi 12 avril 2024 de 14h00 à 15h00 N° 2 Séance...

	



								

							 						 					

				

							
					
						Avr

						18

						jeu

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												09:30
											
										
										
											Atelier PEPS EURÊKA – 79800 Ste-...
																					
									

									

		
	
		Atelier PEPS EURÊKA – 79800 Ste-...
					

	
	
					Avr 18 @ 09:30 – 12:00
			


			
			[image: Atelier PEPS EURÊKA – 79800 Ste-Eanne @ Hall des associations | Sainte-Eanne | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Atelier PEPS EURÊKA – 79800 Ste-Eanne @ Hall des associations | Sainte-Eanne | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers PEPS EURÊKA Hall des associations 9 rue du Colonel Bordage 79800 Ste-Eanne   SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES N° 1 Qu’est-ce que le PEPS Eurêka Jeudi 18 avril 2024 9h30-12h00 Tests MOCA – 20min/personne...

	



								

							 						 					

				

							
					
						Avr

						24

						mer

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												14:00
											
										
										
											Ateliers PHARE – 79100 St-Jean-d...
																					
									

									

		
	
		Ateliers PHARE – 79100 St-Jean-d...
					

	
	
					Avr 24 @ 14:00 – 16:30
			


			
			[image: Ateliers PHARE - 79100 St-Jean-de-Thouars @ Agence MSA | Saint-Jean-de-Thouars | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Ateliers PHARE - 79100 St-Jean-de-Thouars @ Agence MSA | Saint-Jean-de-Thouars | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Atelier « PHARE » Comprendre les addictions et mieux vivre au quotidien Agence MSA 17 avenue Louis Chêne 79100 St-Jean-de-Thouars SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES N° 1 De la recherche de sensations à l’addiction Mercredi...

	



								

															

									
																					
												14:30
											
										
										
											Ateliers Autonomie Numérique sur...
																					
									

									

		
	
		Ateliers Autonomie Numérique sur...
					

	
	
					Avr 24 @ 14:30 – 16:30
			


			
			[image: Ateliers Autonomie Numérique sur ordinateur - 79370 PRAILLES-LA COUARDE @ Mairie – salle du conseil | Prailles-La Couarde | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Ateliers Autonomie Numérique sur ordinateur - 79370 PRAILLES-LA COUARDE @ Mairie – salle du conseil | Prailles-La Couarde | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers Autonomie Numérique sur ordinateur Mairie – Salle du conseil 8 rue des écoles 79370 PRAILLES-LA COUARDE SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES N° 1 Comprendre l’outil numérique Mercredi 24 avril 2024 de 14h30 à 16h30...

	



								

							 						 					

				

							
					
						Avr

						30

						mar

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												14:30
											
										
										
											Ateliers YOGA DU RIRE – 86440 Mi...
																					
									

									

		
	
		Ateliers YOGA DU RIRE – 86440 Mi...
					

	
	
					Avr 30 @ 14:30 – 15:30
			


			
			[image: Ateliers YOGA DU RIRE - 86440 Migné-Auxances @ CSC de la Comberie | Migné-Auxances | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Ateliers YOGA DU RIRE - 86440 Migné-Auxances @ CSC de la Comberie | Migné-Auxances | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers YOGA DU RIRE Rire n’est pas seulement rigolo ! La pratique régulière développe une attitude mentale qui aide les gens à mieux faire face aux défis quotidiens, à renforcer leurs capacités, à développer...

	



								

															

									
																					
												15:00
											
										
										
											Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE – 86...
																					
									

									

		
	
		Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE – 86...
					

	
	
					Avr 30 @ 15:00 – 16:00
			


			
			[image: Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE - 86400 Blanzay @ Salle annexe | Blanzay | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE - 86400 Blanzay @ Salle annexe | Blanzay | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers OBJECTIF ÉQUILIBRE Salle annexe Place Jean Baillargé 86400 Blanzay SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES   N° 1 Séance 1 Mardi 30 avril 2024 de 15h00à 16h00 N° 2 Séance 2 Mardi 7 mai 2024...

	



								

							 						 					

				

							
					
						Mai

						13

						lun

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												14:00
											
										
										
											Atelier PEPS EURÊKA – 86420 Mont...
																					
									

									

		
	
		Atelier PEPS EURÊKA – 86420 Mont...
					

	
	
					Mai 13 @ 14:00 – 16:30
			


			
			[image: Atelier PEPS EURÊKA – 86420 Monts-sur-Guesnes @ Mairie | Monts-sur-Guesnes | Nouvelle-Aquitaine | France][image: Atelier PEPS EURÊKA – 86420 Monts-sur-Guesnes @ Mairie | Monts-sur-Guesnes | Nouvelle-Aquitaine | France]


		
	
			Ateliers PEPS EURÊKA Mairie Salle des mariages 12 place Frézeau-de-la-Frézellière 86420 MONTS-SUR-GUESNES   SEANCE INTITULÉS DATES HORAIRES N° 1 Qu’est-ce que le PEPS Eurêka Lundi 13 mai 2024 14h00 – 16h30 Tests MOCA –...

	



								

							 						 					

				

			 		

	 
			
							
					Voir le calendrier
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